
Herzlich Willkommen …

… bei Ihren Kieferorthopäden in Wuppertal.

Ein strahlendes Lachen schafft nicht  
nur Wohlbefinden, sondern vermittelt  
auch den ersten Eindruck, den man  
nicht wiederholen kann. 

Ästhetische und gerade stehende Zähne  
sind anziehend und signalisieren Lebens
freude, Erfolg und Vitalität. Ein Teil unserer 
Philosophie ist es, unsere Patienten auf  
dem Weg dahin zu begleiten.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihr Praxis-Team

Wir beraten Sie individuell und stimmen die 
Therapiekonzepte persönlich auf Sie ab.

[Die Praxis]
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[WAS IST 
KIEFERROTHOPÄDIE?]

Die Kieferorthopädie umfasst die 
Erkennung, Vorbeugung sowie 
Therapie von Zahn- und Kiefer-
fehlstellungen im Kindes-, Jugend- 
und Erwachsenenalter.

Sie ist ein Spezialgebiet innerhalb 
der Zahnmedizin und erfordert 
eine mehrjährige universitäre 
Weiterbildung zum Fachzahnarzt 
für Kieferorthopädie. Erst dann 
trägt man die geschützte Berufs-
bezeichnung „Kieferorthopäde/ 
Kieferorthopädin“. 

TERMINE UNTER

0202 55 46 39 
praxis@kfo-kieser.de 

Dr. Folker Kieser

Kieferorthopäde
Mitglied in zahlreichen Fachverbänden

Dr. Thanh-Ha Clarenbach

Kieferorthopädin
Mitglied in zahlreichen Fachverbänden

WANN ZUM KIEFERORTHOPÄDEN?

WAS UNS AUSZEICHNET

3. – 6. Lebensjahr 

•	 Bei	andauerndem	Schnuller-	oder	Daumen-
lutschen	und	häufig	offen	stehendem	Mund.

•	 Bei	seitlichen	oder	frontalen	Fehlverzahnungen	
im	Schneide-	oder	Seitenzahnbereich	(sog.	
Kreuzbissverzahnungen),	die	zu	einem	Abwei-
chen	des	Unterkiefers	führen.	

6. – 8. Lebensjahr 

•	 Bei	vorzeitigem	Verlust	der	Milchseitenzähne.

•	 Bei	großen	Abständen	zwischen	den	oberen	
und	unteren	Schneidezähnen.

•	 Bei	Störungen	des	Zahndurchbruchs	bzw.	
großem	Platzmangel	für	die	bleibenden	Zähne.

•	 Bei	Kreuzbissverzahnungen	im	Schneide-	oder	
Seitenzahnbereich.	

10. – 12. Lebensjahr 

•	 Jedes	Kind	sollte	bis	zum	10.	Lebensjahr	
kieferorthopädisch	untersucht	werden,	damit	
der	bevorstehende	Wachstumsspurt	bei	Bedarf	
ausgenutzt	werden	kann.	

14. – 18. Lebensjahr 

•	 Selbstverständlich	können	auch	jetzt	noch	
Zahn-	und	Kieferfehlstellungen	korrigiert	
werden.		

Jedes Kind sollte bis zum 
10. Lebensjahr kieferorthopädisch 
untersucht werden.

Ab dem 18. Lebensjahr 

•	 Jede	Form	der	Zahnfehlstellung	kann	auch	im	
Erwachsenenalter	therapiert	werden.

•	 Vor	einer	prothetischen	Versorgung	können		
Nachbarzähne	oder	Zähne	im	Gegenkiefer	
in	eine	regelgerechte	Position	verschoben	
werden,	aber	auch	ein	vollständiger	kiefer
orthopädischer	Lückenschluss	kann	nach	
Zahnverlust	sinnvoll	sein.

•	 Bei	ausgeprägten	Kieferfehlstellungen	ist	häu
fig	eine	Zusammenarbeit	zwischen	dem	Kiefer
orthopäden	und	Kieferchirurgen	erforderlich.	

Angenehme Atmosphäre und zeitgemäße
Praxisausstattung – so profitieren Sie von 
der modernen Kieferorthopädie.

[Für Ihre Zähne stehen wir gerade.]
Zwinglistr. 4-6
42275 Wuppertal 

[QR-Code 
scannen und 
Kontakt auf-
nehmen]

praxis@kfo-kieser.de
www.kfo-kieser.de

Tel: 0202 55 46 39 
Fax: 0202 55 09 37

[KIESER & CO]
KIEFERORTHOPÄDEN

Fr.-E
ngels-Allee

B7

B7

Sie finden uns im Zentrum 
von W.-Barmen

SPRECHZEITEN

Mo – Do	 8-12	Uhr	&	15-18	Uhr
Fr		 	 8-12	Uhr

Weitere	Termine	nach	Vereinbarung.

ANFAHRT

Buslinien: 
332, 604, 608, 610, 611, 614, 617, 624, 
627, 628, 632, 637, 644, SB67

Parkhäuser:  
Conti Parkhaus Alter Markt: 
Steinweg 2, 42275 Wuppertal
Q-Park Rathaus / Markt: 
Große Flurstr. 41, 42275 Wuppertal

•	 Angenehme	Praxisatmosphäre
•	 Umfassendes	Behandlungsspektrum
•	 Weiterbildungsberechtigung	für		
	 Fachzahnärzte
•	 Kieferorthopädie	für	alle	Altersgruppen
•			 Modernste	Hygienestandards
•		 Innovative	Ausstattung:	Digitales	Röntgen	/		
	 Digitale	Abformung	(3D-Intraoral-Scan)
•	 Prophylaxe	(Kieferorthopädische	Zahnreinigung)
•			 Aktives	Qualitätsmanagement	für		
	 höchste	Patientenzufriedenheit
•	 Professionelle	Aufklärung	und	patienten-	
	 orientiertes	Informationsmanagement	
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ABLAUF DER BEHANDLUNG

BEHANDLUNGSGERÄTE

[1] Erstberatung 
Bei diesem Termin wird zunächst die 
Behandlungsnotwendigkeit fest
gestellt. Sie erhalten eine Information 
über die Therapiedauer, die Kosten 
sowie die Geräte, die zum Einsatz 
kommen.

[2] Diagnostik 
Um eine individuelle Behandlungs
planung machen zu können, werden 
die diagnostischen Basisunterlagen 
erstellt. Dazu gehören: Abformung 
beider Kiefer, Gesichtsfotos, digitale 
Anfangsröntgenbilder

[3] Planbesprechung 
Hier werden Ihnen in einem ausführ-
lichen Gespräch die Ergebnisse der 
Diagnostik digital erläutert, die sich 
daraus erschließende Therapie umfas-
send vor gestellt und die Behandlungs-
geräte einzeln visualisiert. Außerdem 
werden Ihnen die Kosten transparent 
und detailliert erklärt.  

Eine kieferorthopädische Therapie ist ohne 
jede Altersbeschränkung möglich, auch jen-
seits des 60. Lebensjahres! 

Welche Behandlungsmethode für Sie am  
effektivsten ist, erläutern wir ausführlich in 
einem persönlichen Beratungsgespräch.

Festsitzender Retainer

Um das Behandlungsergebnis zu sta
bi li sieren, wird in der sogenannten 
Re ten  tions phase ein kleiner Draht-
bogen (Retainer) nicht sichtbar von 
hinten gegen die Zähne geklebt. Findet 
diese Retention nicht statt, können 
sich die Zähne innerhalb kurzer Zeit 
wieder verschieben – was man mit 
dem Fachbegriff Rezidiv bezeich net. 
Im Unterkiefer ist die Fixierung der 
Frontzähne besonders wichtig, da dort 
die Rezidivgefahr am größten ist. 

Moderne Verankerung / Mini-Pins

Bei bestimmten Indikationen kommt  
in unserer Praxis ein modernes, schmerz-
freies Verankerungssystem zum Einsatz. 
Dabei bringen wir Piercing- ähnliche 
kleine Schrauben in den Kieferknochen 
ein, so dass die zu bewegenden Zähne 
ohne eine ungewünschte Gegenreaktion 
der anderen Zähne perfekt in die Ziel-
position verschoben werden können.  
Die Apparatur verbleibt nur für einen 
überschaubaren Zeitraum der Behand-
lung im Mund.

In diesem Termin erhalten Sie eine 
Doku mentationsmappe zu allen vorher 
besprochenen Punkten. 

[4] Aktive Behandlung 
In der aktiven Behandlungsphase fin
det die eigentliche Korrektur der Zahn
fehlstellung statt.

[5] Stabilisierung des Ergebnisses 
Um einen langfristigen Erfolg zu 
garantieren, sollten nach Abschluss der 
Behandlung zwingend Halteklammern 
bzw. sog. festsitzende Retainer das  
Behandlungsergebnis stabilisieren.

Beratung auf Augenhöhe:
Gemeinsam legen wir die geeignete  
Behandlungsmethode für Sie fest.
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Lose Zahnspange

Die lose Zahnspange ist ein Sammelbegriff für alle heraus
nehmbaren Behandlungsgeräte, die nicht fest mit den Zähnen 
verbunden sind. Bei der Therapie sind wir auf die Mitarbeit 
unserer Patienten angewiesen, da eine nachhaltige Wirkung 
immer auch eine ausreichende Tragezeit voraus setzt. Die lose 
Zahnspange ist auf Wunsch individualisierbar und wird vorwie-
gend im frühen Kindesalter und als Retentionsgerät verwendet.

Zu unserem Leistungsspektrum 
gehören auch interdisziplinäre 
Therapieansätze an der Schnittstelle zu

• Parodontologie
• Prothetik
• Kieferchirurgie 
• Schnarchtherapie

Ästhetisch unauffällige 
Behandlungs mittel 
und enorme material-
technische Fortschritte 
ermöglichen heute 
gänzlich unsichtbare 
Therapien. 

Keramikbrackets

Transluzente, dadurch fast unsichtbare 
Keramikbrackets sind eine ästhetische 
Alternative zu konventionellen Metall-
brackets. Sie sind äußerst diskret, verfär-
ben sich heute nicht mehr und sind kom-
fortabel durch eine glatte Oberfläche. 

Festsitzende Zahnspange

Die Therapie mit einer festen Zahnspange bietet das 
größte Spektrum an Behand lungs möglich keiten. Komplexe 
Zahnbewegungen und umfangreiche Zahnregulierungen 
können präzise durchgeführt werden. Maximale Ästhetik 
und Komfort während der Behandlung gewährleisten wir 
durch eine Auswahl modernster Brackets.

Innenliegende 
Zahnspange

Die festsitzende Klammer an 
der Innenseite der Zähne ist ein 
äußerst attraktives Behandlungs
mittel, um auch komplexe und 
schwierige Zahnfehlstellungen 
erfolgreich zu behandeln. Die 
unsichtbare Möglichkeit der 
Therapie nutzen insbesondere 
Patienten, welche die ästhetischen 
Einschränkungen einer festen 
außenliegenden Zahnspange nur 
schlecht mit ihrem alltäglichen 
Leben vereinbaren können. 

Durchsichtige Schienen

Kleinere Behandlungsaufgaben las
sen sich mit transparenten, heraus
nehmbaren Schienen (sog. Alignern) 
erfolg reich angehen. Das Behand
lungsziel wird  so schonend in kleinen 
Schritten erreicht. Zum Essen und 
zur Reinigung werden die Schienen 
herausgenommen. 

TERMINE UNTER

0202 55 46 39 
praxis@kfo-kieser.de 

[Einfach QR-Code 
scannen und Termin 
vereinbaren.] [Für Ihre Zähne stehen wir gerade.]

Faltblatt_KIESER&CO_2019_RZ.indd   2 25.06.19   12:24


